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Pravidlá hry:
Discgolf je zábavná pohybová aktivita 
pre každého. Cieľom hry je prekonať 
vytýčenú trasu s pokiaľ možno 
najnižším súčtom hodov diskom. 

Trasu vytvára 9 jamiek, z ktorých každá 
začína na odhodisku - odkiaľ hráč hádže 
prvý hod - a končí discgolfovým košom. 
Nadchádzajúci hod hráč prevádza z 
miesta, kde disk ostal po 
predchádzajúcom hode ležať. 

Potom, čo hráč umiestnil svoj disk do 
discgolfového koša, presunie sa na 
odhodisko jamky následujúcej. Pre 
každý hod môže hráč použiť iný disk.

Poučenie hráčov a návštevníkov:
Hráč je povinný sa pred každým hodom 
presvedčiť, že v možnej letovej dráhe disku  nie 
je žiadna osoba ani zviera, ktoré by mohol 
zasiahnuť. Každý hráč plne zodpovedá za každý 
svoj odhodený disk.

Každý návštevník areálu musí dbať na zvýšenú 
opatrnosť a počas hry sa nesmie zdržovať v 
miestach, kde môže hroziť zásah diskom, najmä 
v priestore medzi odhodiskom a discgolfovým 
košom a v ich okolí. 

Hráči i návštevníci sú povinní udržiavať čistotu 
a správať sa slušne a disciplinovane  tak, aby 
neobmedzovali a neohrozovali ostatných ani 
samých seba. Vstup do priestoru ihriska je vždy 
na vlastné nebezpečenstvo.

InfoBoard

Vysvetlivky 
PAR/norma - počet hodov, ktorými by mal jamku alebo ihrisko zahrať priemerne skúsený hráč
Mandatory - povinná dráha letu, obyčajne zprava alebo zľava
OB - out, pokiaľ tu disk ostane, hráč sa vracia na miesto, kadiaľ disk do OB priletel, hádže odtiaľ a ku 
       skóre si pridá jeden trestný hod

www.facebook.com/proDiscgolfcz www.discgolfpark.cz

www.prodiscgolf.czwww.discgolf.sk

DiscGolfPark Kopřivnice 
DiscGolfPark Kasárna, Valašské Meziříčí

Design ihriska: Přemysl Novák

DiscGolfParky v okolí:

Číslo
jamky

Odhodisko

Dráha letu disku
Koš Mandatory

Viac informácií o discgolfe a jeho pravidlách nájdete na:

www.skalkahotel.sk

DiscGolfPark Hotel Skalka
Rajecké Teplice
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